Tělesná výchova a sport mládeže, 2010, roč. 76, č. 1
Úvahy, náměty, projekty

Proč rozlišovat sportovní hry a cílové sporty
(F. Táborský) ..……………................................................................... 
2
Olympijské symboly a ceremoniály
(J. Dovalil) ..……………....................................................................... 
6
Tipy na pomoc praxi

Žáci s tělesným postižením na monoski
(O. Ješina, L. Rybová, J. Kvasnička) .....................……………………. 
11
Švihadla
(Š. Panská, I. Šimůnková, J. Černá) ….………………………............... 
15
Jak zlepšit pohybový projev začátečníků v běhu na lyžích
(D. Finková) ..……………...................................................................... 
20
Strečink svalů beder
(D. Stackeová) ...…………………………….......................................... 
23
Jak vyučovat sportovní hry
(L. Dobrý) ...……………………………................................................. 
26
Uplatnění kognitivního modelu ve výuce fotbalu
(R. Psotta) ...……………………………................................................. 
29
Vybrané kapitoly z pravidel florbalu
(J. Kysel) ...……………………………................................................... 
32

Základ útočení v dnešním basketbalu
(L. Dobrý) ...……………………………................................................. 
39

Zajímavosti, diskuse
Problémy kondičního tréninku ve sportovních hrách
(L. Bukač) ......................................…………………….…………......... 
41
Obsah ročníku TVSM 2009 (75) ............……………………………... 
46
